12. Mitteldeutsches Trauma-Update

Alterstraumatologie

Die besondere Herausforderung
fur die Unfallchirurgie der Zukunft

Freitag, 24. August 2018
Leopoldina, Halle/ Saale

pd Hel iOS www.helios-gesundheit.de



Liebe Kolleginnen

und Kollegen,

hiermit méchte ich Sie herzlichst zum
12. Mitteldeutschen Trauma-Update
am 24. August 2018 ab 9.00 Uhr

in die Leopoldina nach Halle einladen.

Wir haben fiir dieses Symposium das Thema
Alterstraumatologie gewahlt, da die Behand-
lung des hochbetagten Patienten mittlerweile
unser unfallchirurgisches Hauptbetatigungsfeld
ausmacht.

Bereits das 5. Mitteldeutsche Trauma-Update
2011 war dieser Problematik gewidmet. Damals
hatten sich gerade die ersten Alterstraumato-
logischen Zentren gebildet, welche durch eine
fruchtbringende Zusammenarbeit zwischen
Unfallchirurgen und Geriatern bei der Behand-
lung der Komorbiditaten eine Verbesserung der
klinischen Ergebnisse bei der Behandlung von
Altersfrakturen zeigten.
Alterstraumatologische Zentren sind nun nach
sieben Jahren nicht mehr aus der unfallchirur-
gischen Landschaft wegzudenken.



Ich bin sehr froh, dass es erneut gelungen ist,
hervorragende Spezialisten mit ausgewiese-
ner Expertise als Referenten zu gewinnen. Die
Teilnahme der meisten Referenten bereits tiber
viele Jahre ist eine schéne Tradition dieser Ver-
anstaltung geworden.

Lassen Sie uns gemeinsam mit den Experten
bewahrte Techniken und Behandlungspfade
sowie die Moglichkeiten, Vorteile und Grenzen
alterstraumatologischer Erfahrungen bei der
Versorgung von gerontotraumatologischen
Frakturen diskutieren und bewerten.

Aufgrund der aktuellen Gesetzeslage wird es
immer schwieriger, mit Unterstiitzung der In-
dustrie solche Veranstaltungen zu organisieren.
Auch von den Arztekammern werden wissen-
schaftliche Veranstaltungen ohne Sponsoring
favorisiert und teilweise bereits gefordert.

Auf diesem Wege méchte ich mich bei dem
Unternehmen Helios und insbesondere bei un-
serem Klinikgeschaftsfiihrer, Mario Schulter,
herzlich fir die grof3e Hilfe bei der Organisation
dieser Veranstaltung bedanken.

lhr
Dr. Lutz Lindemann-Sperfeld
Wissenschaftlicher Leiter



WISSENSCHAFTLICHES
PROGRAMM

09.00 Uhr  Begriifiung
L. Lindemann-Sperfeld

09.05Uhr  Wiirde des Alterns und des Alters
J. Schnitzer-Ungefug, Generalsekre-
térin der Deutschen Akademie der
Naturforscher Leopoldina

09.25 Uhr  Special Lecture:
Die Wiirde des Alters in der Kunst
H. Zwipp

Vorsitz 1. Sitzung: B. Blicking, M. Meisel

09.55 Uhr Die Dimension des Problems

A.Simm

10.15 Uhr Geriatrische Assessments
in der Alterstraumatologie
M. Meisel

10.35 Uhr Alterstraumatologische Zentren -
Modeerscheinung oder
echter Gewinn fiir die Patienten?
B. Biicking

10.55 Uhr Diskussion (15 min.)

Kaffeepause
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Vorsitz 2. Sitzung: T. Blattert, K.-D. Schaser

11.40 Uhr

11.55 Uhr

1210 Uhr

12.20 Uhr

12.40 Uhr

13.00 Uhr

Alterstraumatologische Zentren:
Erfurter Erfahrungen
S. Schibur

Alterstraumatologische Zentren:
Dessauer Erfahrungen
J. Schumacher

Alterstraumatologische Zentren:
Eisleben/Hettstedter Erfahrungen
L. Lindemann-Sperfeld

Die osteoporotische Wirbel-
korperfraktur, konservative
und operative Therapie
gemaf} der neuen AO- sowie
OF-Klassifikation

K.-D. Schaser

Die osteoporotische
Wirbelkoérperfraktur -
Augmentierende Verfahren
T. Blattert

Diskussion (15 min.)

Mittagspause



Vorsitz 3. Sitzung: C. Josten, F. Bonnaire

14.00 Uhr

14.20 Uhr

14.40 Uhr

15.00 Uhr

15.20 Uhr

Kaffeepause

Beckenfrakturen in der
Alterstraumatologie -

Die neue Klassifikation der
Fragilitatsfrakturen (FFP)
und ihre klinische Bedeutung
D. Wagner

Acetabulumfraktur des alten
Menschen - Rekonstruktion oder
Endoprothese?

I. Marintchev

Die mediale Schenkelhalsfraktur
des alten Menschen -

Wann Osteosynthese, wann
Endoprothese und welche?

C. Josten

Per- und subtrochantare
Frakturen in der Geronto-
traumatologie

F. Bonnaire

Diskussion (15 min.)



Vorsitz 4. Sitzung: F. Walcher, G. O. Hofmann

16.00 Uhr

16.20 Uhr

16.40 Uhr

17.00 Uhr

17.20 Uhr

17.45 Uhr

18.00 Uhr

Polytraumaim Alter -
Was ist anders?
G. O. Hofmann

Proximale Humerusfrakturen des
alten Menschen - Wann konsetr-
vativ, wann operativ?

C. Krettek

Distale Radiusfrakturen -
Was ist beim gerontotrauma-
tologischen Patienten anders?
F. Walcher

Handverletzungen im Alter -
Was ist zu beachten?
F. Siemers

Abschlussdiskussion

Verabschiedung und Dank
L. Lindemann-Sperfeld

Ende der Veranstaltung



REFERENTEN UND

VORSITZENDE

Prof. Dr. Thomas Blattert
Orthopadische Fachklinik Schwarzach
Prof. Dr. Felix Bonnaire

Stadtisches Klinikum Dresden-Friedrichstadt
Prof. Dr. Benjamin Blicking
Universitatsklinikum Marburg

Prof. Dr. Dr. Gunther O. Hofmann
BG Kliniken Bergmannstrost Halle,
Universitatsklinikum Jena

Prof. Dr. Christoph Josten
Universitatsklinikum Leipzig

Prof. Dr. Christian Krettek
Medizinische Hochschule Hannover
Dr. Lutz Lindemann-Sperfeld
Helios Klinik Hettstedt

Dr. Ivan Marintchev
Universitatsklinikum Jena

Dr. Michael Meisel
Diakonissenkrankenhaus Dessau
Prof. Dr. Klaus-Dieter Schaser
Universitatsklinikum Dresden

Dr. Stephanie Schibur

Helios Klinikum Erfurt

Prof. Dr. Jutta Schnitzer-Ungefug
Generalsekretarin der Leopoldina, Halle
Jens Schumacher

Stadtisches Klinikum Dessau

Prof. Dr. Frank Siemers

BG Kliniken Bergmannstrost Halle,
Universitatsklinikum Halle

Prof. Dr. Andreas Simm
Universitatsklinikum Halle

Dr. Daniel Wagner
Universitatsklinikum Mainz

Prof. Dr. Felix Walcher
Universitatsklinikum Magdeburg
Prof. Dr. Hans Zwipp

Dresden



WISSENSCHAFTLICHE
ORGANISATON

Dr. L. Lindemann-Sperfeld

Bei fachlichen Fragen kénnen Sie sich gerne

an den wissenschaftlichen Organisator
telefonisch oder per E-Mail wenden.

Telefon:

(03476) 93-3201

E-Mail:
lutz.lindemann-sperfeld@helios-gesundheit.de

Tagungsort

Deutsche Akademie der Naturforscher
Leopoldina

Jagerberg 1,06108 Halle/Saale

www. leopoldina.org

Tagungszeit
Freitag, 24. August 2018,9.00-18.00 Uhr

Tagungsgebiihren
Es werden keine Tagungsgebihren erhoben.

Fortbildungspunkte

Die Veranstaltung ist mit 8 Punkten der
Kategorie A von der Landesarztekammer
Sachsen-Anhalt zertifiziert.

Bitte bringen Sie Ihren Barcode mit.



12. Mitteldeutsches Trauma-Update

Freitag, 24. August 2018
9.00 - 18.00 Uhr
Leopoldina, Halle/Saale

Hiermit melde ich mich verbindlich zum
12. Mitteldeutschen Trauma-Update
in Halle/Saale in der Leopoldina an.

Name

Vorname

Institution

Abteilung

Strafie Nr.

PLZ

Ort

Telefon/Fax

E-Mail

Datum/Stempel/Unterschrift
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Bitte senden Sie lhre Anmeldung
bis zum 10. August 2018 an:

Annegret Hensel

Chefarztsekretariat des
Orthopéadisch-traumatologischen Zentrums
der Helios Klinik Hettstedt

E-Mail: annegret.hensel@helios-gesundheit.de
Telefon: (03476) 93-32 01
Fax: (03476) 93-32 02

1



Anfahrt

Organisation

Dr. Lutz Lindemann-Sperfeld

Chefarzt

Orthopadisch-traumatologisches Zentrum

der Helios Klinik Hettstedt

Robert- Koch-Strafle 8, 06333 Hettstedt

Telefon: (03476) 93-3201

E-Mail: lutz.lindemann-sperfeld@helios-gesundheit.de
www.helios-gesundheit.de/hettstedt
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